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Bem-vindo a Glade Primary School

Este € um breve guia para informa-lo sobre os principais aspectos que deve saber, agora que
o seu filho é um aluno em Glade.

Horario Escolar

8h40 —8h50 Os professores estdo na area de recreio
8h50 Inicio das aulas

12h00 — 13h00 Almoco

13h00 - 15h15 Aulas

15h15 Encerramento da escola
Auséncias/Atrasos

Por favor, certifique-se de que o seu filho chega a horas a escola. As criangas devem chegar a
partir das 8h40 e sempre até as 8h50, altura em que toca a campainha e as criangas entram
para as aulas. As criangas que chegarem depois da chamada das 8h50 devem dirigir-se
primeiro a secretaria da escola para que possam ser registadas e efectuados os preparativos
para as refeicdes.

Somos obrigados a registar todas as faltas e atrasos. Uma falta serd marcada como
justificada por motivos médicos ou pratica religiosa. Uma falta sera marcada como
injustificada quando ndo for apresentado motivo valido ou se ndo estiver de acordo com as
categorias acima.

Os pais ndo tém autorizacao para levar as criangas de férias durante o ano lectivo. No
entanto, pode requerer uma licenca especial que sera autorizada para os motivos seguintes:

e Os pais sao pessoal de servigo ou outros funciondrios impedidos de fazer férias durante
as férias escolares.

e Uma familia precisa de passar tempo junta para se apoiarem uns aos outros durante ou
apds uma crise familiar.

e QOs pais estdo sujeitos a esquemas de férias inegociaveis rigidos e sdo fornecidas provas
para este efeito.

Serdo emitidas notificagdes de multas aos pais cujas criangas, durante um ano lectivo,
tenham cinco dias ou mais de faltas injustificadas. As multas serao de £60 por progenitor por
crianga. Por favor, contacte o Director da escola caso precise de mais informagdes. Os pais e
encarregados de educagao tém ao seu dispor uma brochura de orientagao.



Uniforme Escolar

Todas as criangas sdo obrigadas a usar o uniforme escolar. Todas as criangas devem ter uma
camisola ou casaco de malha da escola. As camisolas, pdlos, casacos polares e casacos de
malha podem ser encomendadas em www.schooluniformsplus.co.uk e sdo entregues em
sua casa. Nao temos uniformes armazenados na escola.

Rapazes: Calcas cinzentas ou pretas (ou cal¢des no periodo de Verao)
Camisas/pdlos azuis ou brancos (com colarinho)
Meias pretas, cinzentas ou azuis

Raparigas: Saias ou calcas pretas ou cinzentas (ou cal¢des no periodo de Verao)
Camisas/pdlos azuis ou brancos (com colarinho)
Meias ou collants pretos, cinzentos, azuis ou brancos
Vestidos de verdo azuis em xadrez ou azuis as riscas

O calcado deve ser sapatos ou sapatilhas pretos simples. Devem ser pretos simples, sem
guaisquer outras marcas, lisos ou praticamente lisos e devem ser adequados para o seu filho
correr no recreio.

Equipamento de EF: CalcOes pretos e t-shirt branca.
Sapatos de lona ou sapatilhas para as actividades exteriores.
As sapatilhas devem ter a sola adequada para garantir uma boa
aderéncia.
Fato de treino simples para usar sobre o equipamento de EF,
durante o tempo frio.

O equipamento de natac¢ao é composto por tangas ou cal¢des de banho para os rapazes e
fatos de banho (ndo bikinis) para as raparigas. Todas as criangas devem ter uma touca de
natacdo. As criancas devem ter um saco de corddo individualizado para guardar o seu
equipamento de EF.

Cabelo

E pedido a todas as criancas, raparigas e rapazes, que prendam o cabelo, quando o
comprimento assim o permitir. Isto deve-se tanto a motivos de saude e de seguranca, bem
como para terem um aspecto elegante e pronto para a escola. O cabelo tem de estar preso
em EF. Na natagdo, exigimos que todas as criangas usem uma touca de natagao. As criangas
ndo devem apresentar penteados radicais, tal como cristas ou sec¢des do cabeco rapadas.



Joias e Objectos de Valor

As Unicas joias que podem ser usadas na escola sdo brincos simples para orelhas furadas (um
pequeno brinco por orelha). Todas as outras jéias ndo sao permitidas. No caso de as criancgas
serem enviadas para a escola com brincos que ndo possam ser removidos porque as suas
orelhas foram furadas nas ultimas seis semanas, entdo os pais devem providenciar fita para
tapa-los durante as aulas de EF. A perda dos bens das criancas na escola pode ser
perturbadora e os acidentes causados por criangas pisarem brincos durante a EF devem ser
evitados. Podem ser usados reldgios de pulso na escola.

Por favor, lembre-se de assinalar de forma visivel todos os sacos, uniformes e
equipamentos de EF com o nome do seu filho. A escola ndo pode aceitar a
responsabilidade por objectos de valor e jéias trazidas para a escola pelas criangas.

Refei¢Oes Escolares

As cozinhas da nossa escola fornecem refeicGes escolares que sdao saborosas e equilibradas
de forma sauddvel. A ementa muda todas as semanas, mas as criangas tém a opgao todos os
dias entre carne/peixe ou uma alternativa vegetariana. As criangas podem escolher os
vegetais ou salada para acompanhar a sua refeicao e esta sempre disponivel fruta
juntamente com a sobremesa didria. As refeicdes escolares representam um excelente
investimento. As ementas sdo enviadas para casa no inicio de cada periodo, mas também
sao exibidos na zona de recepgdo da escola se precisar de um lembrete.

E frequente que as criancas comam refei¢des escolares ou pré-embaladas e que n3o variem
durante a semana.

Todas as refeices devem ser pagas utilizando o ParentMail (www.parentmail2.co.uk)
antecipadamente. Os pais podem carregar a conta do seu filho usando um cartdo de débito
ou de crédito, PayPal ou em dinheiro na secretaria da escola. Todos os carregamentos
devem ser, no minimo, de £10 por crianca.

As criancas cujos pais recebam Rendimento Minimo Garantido (Income Support) ou Subsidio
de Desemprego com Base no Rendimento (Income Based Job Seekers Allowance) tém direito
a refeicOes escolares gratuitas. O formulario de inscricdo encontra-se disponivel na
secretaria.

As refeicOes pré-embaladas sdo providenciadas no refeitério escolar ou nas salas de aula a
hora do almoco. As criangas ndo devem trazer recipientes de vidro ou refrigerantes para a
escola.



RefeicOes Ligeiras

As criancas podem trazer uma peca de fruta para uma refeicdo ligeira no recreio. E dada
uma pega de fruta gratuitamente a cada crianga no intervalo da manh3, caso estas o
desejem. As criangas ndo devem trazer doces ou chocolate para a escola.



Agua

E dada uma garrafa de 4gua a todas as criangas que pode ser cheia com agua para trazer
para a escola e beber durante o dia escolar. Também existem fontes de agua em varios
pontos na escola. Por favor, coloque apenas agua na garrafa de agua do seu filho, e ndo
polpas, dado que as polpas ou os sumos podem manchar se forem entornados.

Acidentes na Escola

E mantido um Estojo de Primeiros Socorros totalmente equipado na sala médica. Varios
membros do pessoal possuem um Certificado de Primeiros Socorros actual. Em caso de
emergéncia, iremos inicialmente contactar os pais, mas se isto ndo for possivel, o Director da
Escola ird actuar mediante o conselho de um Responsavel Médico. Todos os incidentes que
envolvam o seu filho ‘bater’ com a sua cabega serao sempre comunicados aos pais por carta
ou telefone.

“Bullying”

O “bullying” é tratado como uma prioridade na escola e gostariamos de pedir aos pais que
contactem a escola directamente se suspeitarem da ocorréncia de “bullying”. Os pais serdo
contactados imediatamente no caso de o seu filho estar envolvido em “bullying”.

Visitas dos Pais a Escola

As visitas dos pais a escola sdao bem-vindas. As visitas informais sdao melhores se efectuadas
depois das 15h15, quando as aulas terminam. As visitas formais podem ser combinadas
telefonando para a secretaria da escola antecipadamente. As reuniées com o Director da
Escola podem ser marcadas da mesma forma.

Bicicletas

E permitido as criangas levarem as suas bicicletas para a escola de manha e depois deixa-las
no barracao para bicicletas da escola. Gostariamos de pedir que as criangas usassem
capacetes quando chegarem ou sairem a escola de bicicleta. Por questdes de seguranga, ndao
é permitido as criangas andar de bicicleta no recinto da escola.

Fumar

N3o é permitido fumar nas instala¢Ges da escola. Por favor, ndo fume junto aos portoes da
escola ou da vedacdo da escola.



Procedimento de Reclamagoes

Se tiver motivos de preocupacdo relativamente ao seu filho, é sempre sensato, em primeiro
lugar, procurar o conselho do professor da turma. Serdo feitas todas as tentativas para
resolver os ‘problemas’ de forma rapida e ponderada.

No caso de a sua preocupacado persistir, € melhor marcar uma reunido para falar com o
Director da Escola. Mais uma vez, serdo feitos todos os esforcos para resolver o problema de
forma rdpida e eficaz. As reclamacgées de natureza mais grave devem ser feitas por escrito e
entregues ao Director da Escola. Se estiver insatisfeito relativamente ao modo como a sua
reclamacado foi tratada, deve escrever ao Presidente da Administracdo através da escola.
Todas as reclamacodes sdo tratadas de forma confidencial e justa. (Uma cépia do
procedimento de reclamacdo, completa e detalhada, pode ser obtida mediante solicitacdo
na secretaria da escola).



